Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidng tir 4h50’" dén 6h00, sang thir Hai, ngay 06/04/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 392: Ngay ngay phan tinh sira 18i 1a sam hdi

Nha Phat xem trong viéc sam héi, tuy nhién, nhiéu ngudi khong hiéu dung
nghia cta sy viéc ndy, cho nén, sam héi khong c6 két qua. Sam héi nghia 13 chan
that cai doi, hoan toan khong tai pham 16i cii. Hom nay xin 151, ngay mai lai pham
hoic ngay kia xin 16i ngay kia lai pham, thi d6 khong phai 1a sam hdi. Cho nén
Hoa Thuong sach tin rang: “Ngdy ngay phdi chdn thit phdn tinh, chan thit siva
16 thi ddy mdi goi la sdm héi.”

Chung sanh ching ta nghiép chudng ning né nén phai ding sam hdi niém
Phat, nghia la phai phan tinh, phai stra doi thi viéc niém Phat méi cé thanh tyuu.
Néu khong phan tinh, stra 13, ctir @& nguyén 16i ma niém Phat thi chi 1a gieo duyén
v6i Phat, chir khong thu duge két qua gi. RS rang mdi chiing ta déu biét chinh
minh phién ndo va nghiép chudng rat nang, thé nhung, lam thé nao dé doan trir

phién ndo, sam trur dugc nghi€p chudng mai la diéu quan trong.

Nhiéu ngudi té ra han chinh minh vi ban than khong mubn pham 16i nhung
van ctr vi pham lai nhiéu 1an. Mudn khong tai pham thi phai doan cac duyén ¢
thé dan dén 16i 1Am va phai doan trong mot tAm thai chan thanh, diing ménh.
Trong bién doi ménh moéng nay, d6i luc chung ta cam thdy minh c6 doc, 1é loi,
d6 1a mot ¥ niém sai 1am. Hoa Thuong néi rang Phat Bo Tat luén bén canh chung

ta, luén tim phuong tién tot nhat dé gia tri, hd trg chung ta.

Cho nén tir rat 1au néu c6 khd dau va chudng ngai 13 t61 biét rd day 1a nghiép
chuéng nhiéu doi nhiéu kiép cua minh. Toi phai dung thai do hoan hi ma tiép
nhan. Tuyét ddi, khong dung thai do oan trach dé tiép nhan. Trong qua trinh 1am
viée t6t, chung ta d6i dién voi nhiéu chudng ngai, tham chi 13 1am day vo. No6i
dén day, t6i nho lai thoi gian di day hoc ¢ Viing Tau, c6 thé néi 1a kho khan tring
trung. Néu thoi diém d6, toi chun bude thi chic t6i khong thé vuot qua duoc khod
khan. Tam thai to1 luc do6 1a kho khan thi mac kho khan, viéc lam cuia minh thi

minh van nd luc 1am mot cach diing manh, khong bi lui sut. Nho d6, chudng ngai



cling vuot qua, kho khin dén it di. Su ba moi toi di day hoc va néi rang: “Con
moi thay day nhung con khéng cé tién trda cho thay dau nhé!” Luc d6, khé khan
dang vay khon toi, hai dira con ¢ nha dang & tudi di hoc mam non. Tuy vay, toi
van manh mé qua quyét rang: “Sw ba cir yén tdm! Con c6 tién hay khéng cé tién
ciing day y nhie vdy!” Nho @6, mdi 1an dén 16p 1a toi ludn cam thay vui, phan khoi
nhu dugc quay tré vé noi minh da ting lam. That ra, Su ba rat tir bi, Ngai néi nhu
vay ciing 1a dé thir toi thoi.

C6 nhiéu nguoi khong thé nao vugt qua duge kho khin, chudng ngai, thé 1a
ho bo cudc va chon con duong tu tu ich ky, lo cho riéng minh, lo cho viéc cua
minh truée. Hoa Thuong nodi: “Muén doan triv dwoc phién ndo, sam triv dwoc
nghiép chwdng thi phdi dung tém chdn thanh, diing méinh va ciu Phét Bo Tat
gia tri. Chi cdn ban ding tam chi thanh sam héi quay dau thi chdc chin la sé

thay déi dwee.”

Van ménh hoan toan c6 thé thay d6i. Tién sinh Vién Liéu Pham ct tudng
rang van ménh da c6 dinh nén 6ng chang nghi dén. Tuy nhién, khi ong gip Van
Cdc Thién Su thi duge Thién Su chi day phuong phap cai tao van ménh. Do 1a
tich duc, hanh thién. Cho nén cang gap khoé khan thi cang tich cuc, cang nd luc
lam nhiéu viéc thién lanh hon. Tt 1au toi nghe Hoa Thuong day l1a phai that lam,
khong cau Phat Bb Tat sudng. Do d6, toi di dén noi nao, néu co thé 1am gi do6 tbt
cho nguoi thi t6i lién 1am ngay, nhat 1 nhitng noi cé tinh cong dong thi toi ludn
san sang. Chung ta khong chi nghi dén ciu phudc ma ludn phai ¢6 tim cho di,
tam nghi dén nguoi khac. Hoa Thugng khang dinh khi ¢ chuéng ngai phai tich
cuc lam viéc tdt, viée thién lanh dé bu dép vao phudc bau ma minh dang bi thiéu
khuyét.

Hoa Thuong néi: “Quan trong nhit la chiing ta phdi biét sdm triv nghiép
chwong. Sam trir nghiép chwong chinh la tu hanh. Ngay ngay phdan tinh, ngay
ngay sira l6i trong Phét phdp goi la sam triv nghigp chwong. Dé la luon tw siva
16i, tw lam m&i. Nhuw thé la chan thit gidc ngé, chin thit quay dau, chin thit
cdi 16i va luén lam mét ngwoi méi.” Mdi mot som mai thire ddy, con ngudi cla
ngdy hom nay hoan toan khac véi hém qua, hang tridu triéu té bao trong ta da
thay d6i. Ciing 14 méi nhung méi theo 10i day cua Hoa Thuong nghia 14 hoan

toan tién bo hon, tbt dep hon, hoan thién hon.



Hoa Thuong tiép 10i: “Léi néi nay ndi ra thi nghe dé dang nhung khi
chiing ta bdt dau lam thi rit khé. Khé ché nao viy? Bén trong cé tip khi phién
néo, bén ngodi thi cé dc duyén, c6 duyén xiu lam chiing ta bi tiém nhiém, bj
thay doi. Néu chiing ta khéng thé khic phuc dwoc chinh minh, khong thé khdic
phuc dwoc tip khi phién nio, khong thé khic phuc dwoc sw mé hodic dan du tiv
bén ngodi, viy thi, tip khi xdu ciia chiing ta lgp tirc lién xudt hién. Nhit la
trong xd héi hién dai, ban viva ra khéi civa khi sdu cdn tiép xiic véi sdu trin
déu la 6 nhiém. Ban khong di dau, khong ra khéi cira, ban ¢ trong nha thi ban
vin khéng thodt khéi sw 6 nhiém. Trong nha chiing ta cé ti-vi, ¢é vi tinh, cé
dién thogi, nhitng thiv minh tiép xiic van la sdc tinh, bao lic, sat dgo dim

vong.”

Trong bdi canh nhu thé, tt nhét 1a xung quanh nha, chiing ta nén dat nhiéu
may niém Phat, may nghe phap dé ching ta c6 thé quy nap nhiéu hon tiéng niém
Phat, va 101 phap. Chd thi diat may c6 tiéng phap cua bai Quan Thu Tri Yéu, noi
udng tra nudc thi ¢6 giang Kinh V6 Luong Tho ctia Hoa Thugng, chd thi dé tiéng
niém Phat, trong nha an thi nghe giang vé “Con dwong dat dén nhdn sanh hanh
phiic”. Nhu thé khong phai 13 xen tap! Cac Thay Thai, Thay Tran déu giang giai
nhiéu ndi dung nhung déu dua chung ta dén véi niém Phat, cing dong chanh

mach v&i Hoa Thuong.

Nhitng 4m thanh Phat hiéu va cac bai phap Ay s& lot vao tai chiing ta, nho d6
tu nhién Phat hi¢u va phap s€ dugc luu vao A Lai Da Thirc dé c6 lac ching ta s€
nhd ra. Nhé ra thi méi lam theo. Tuy nhién, nhu thé chua han 13 t6t vién man,
chung ta van can phai tiép tuc bdi dudng, can c6 ngudi thuong xuyén nhic nho.
Piéu Quan trong 1 chung phai khoi dugc tiéng niém Phat duoc mot cach tu nhién
ma khong can dé khoi Phat hiéu. Hai trang thai niém mot cach ty nhién, va phai
dé khoi méi niém Phat 1a hai trang thai hoan toan khac nhau. Cho nén khong gi
khac hon 1a phai quy nap nhiéu Phat hiéu. Hoan canh xung quanh 13 A Di Pa
Phat, ngudi xung quanh déu 1a nguoi niém A Di Pa Phat. Cé nhu vay ching ta
méi khic ché duogc tap khi X4u 4c ctia minh.

Bén canh d6, d tir 1au t6i ndi v6i moi ngudi va ciing 13 nhic nhd chinh t6i
rang: “Puing bao gio' cho minh ¢6 co hdi” bdi vi gan tién tai thi bi tién tai dan du;

gﬁn danh vong dia vi thi danh vong dia vi dan du, gﬁn thir nao thi chung ta bi tap



khi d6 chiéu du do do, dirng bao gid cho minh ¢6 co hoi. Ching ta tu hanh noi
nha Phat ma khong biét xa lanh moi thir cdm dd, van thich tiép can, van thich g?m
giii thi chac chin s& b thir cam dd d6 dan du théi. Két qua 1a mudn phan tinh, hoi

dau cting da muon.

Hoa Thuong noi: “Ban khéng thé cw tuyét véi sw mé hoiic, cw tuyét véi
duyén bén ngoai, vdy thi, tam cva ban lam sao co dwoc sw thanh tinh. Vi vy,
ban phdi vién ly nhitng sw mé hodc.” C6 ngudi nghe nhu vay thi noi véi Hoa
Thuong rang 1am ngudi nhu thé khong c6 gi thu vi, khong co ¥ nghia nira. Hoa
Thuong néi: “Piéu d6 cé ¥ nghia khéng, cé chan thdt la y nghia hay khéng?”
Gidng nhu trong bai tinh ca c6 cau: “Khong phdi khé dau dau phdi la ngwoi.” hay
“Khong co tinh yéu thi dau phdi la nguoi”...v..vv. Thuc ra lam nguoi dau clr phai
1a c6 kho dau méi 1a nguoi, va néu c6 tinh yéu thi phai 13 tinh yéu chan that.

Hoa Thuong Tinh Khong ca doi Ngai lam gi c6 kho dau. Ngai 1a nguoi ¢ thé
gian khong dung tién, khong dung dién thoai, tir 36 dén 96 tudi, sudt 60 nam,
Ngai khong quan tién, khong quan nguoi, khong quan viée. Trong sudt thoi gian
d6, Ngai lam biét bao nhiéu viéc cho chung sanh. Nguoi dit cau hoi cho Hoa
Thuong da hiéu sai van dé vé niém vui. Vi ho niém vui 1a duoce thoa mén tu duc,

tu loi, tu tinh, chinh vi thé, ho c6 khd dau. That ra vui thi it ma khd dau thi nhiéu.

Hoa Thuong noi: “Néu ban biét chuyén déi, ban chi biét thin cin Phdt Bé
Tdt, huéng dén Phdt Bo Tdt hoc tip thi d6é mdi la thét vui. Khi ban tiép cdn,
hoc tip véi Phit Bé Tt thi ban thuwong sanh tri tug, con ban tiép xiic véi duyén
ngoai bat thi¢n thi ban thwong sanh phién ndoe.” Tix 10i day cia Hoa Thuong,
chung ta quan sat xem c6 phai nhu vay khong? RS rang 1a: “Gan nguoi hién, tot
vé han. Pikc tién dan, 16i ngay giam.” Lic con tré, toi ludn nghi dén ban bé va
ngudi than quen, ludn dat cau hoi sao ho khong goi dién, khong gip minh dé noi
chuyén tan gau. Tuy nhién, sau mot thoi gian dai hoc Phat phap, nhitng duyén do
khong con can thiét nita. Viéc 1am hang ngay con khong du thoi gian, nén khong
con chd cho viéc nodi nhitng cau chuyén thira. T6 An Quang ting day: “Pén ludn
tan phdn, nhan ta t6n thanh. Nhat tém niém Phdt cau sanh Tinh 3. Trong cudc
song hang ngdy, chung ta phai doc hét trach nhiém trong vai trd cia minh. Ching

ta phdi tan tdm tan lyc ma1 du thoi gian lam tot vai tro ctia minh nhu vai tro lam



Cha Mg, Thﬁy Co, lam hang x6m, 1am nguo1 con, lam ngudi hoc tro v...v. Chung

ta khong c6 thoi gian dé ngoi tan gau.

C6 ngudi du thoi gian nén phai di giét thoi gian bang cach ngdi vong tudng
& quan ca phé hét ca budi. Néu chung ta 1a ngudi nhu thé thi rat dang thuong! Co
rat nhiéu viéc loi ich cho moi ngudi ma sao chiing ta khong 1am? Chiing ta hang
ngay huéng dén Phat B6 Tat hoc tap, ngdy ngay nghe Kinh nghe phap, tmg dung
giao huén ctia Phat BO Tat vao cudc séng - chinh Ia céch qua lai v&i Phat B Tat
- thi chung ta thudng sanh tri tué. Néu chiing ta khong biét tranh ma cb gang tiép
can duyén bat thién bén ngoai thi chic chin ching ta s& bi 6 nhiém, s& ting trudng
tap khi x4u 4c ctia ban than. Hoa Thuong d3 canh tinh chiing ta rang vi sao chung
ta khong ddi tri duoc véi tap khi phién ndo ctia minh? La vi chung ta van dé minh
tiép can cac co hoi xdu. Mdi ngay chung ta hoc tip 1 gid, trir cac gid nga nghi thi
cac thoi gian con lai chiing ta tiép xtic v6i cac duyén xau ac, vay thi, tap khi xau

ac 1am sao ma khong day khoi chir?

Hoa Thuong noi: “Ban tiép xiic véi duyén ngoai xéu dc thi ban doa vao ba
dwong dc. Con ban hudn tip Phdt phdp thi ban chdn thit cé thé gidc ngé, cé
thé héi dau, con dwong gidi thodt méi c¢é dwoe.” Hoa Thuong thudng ndi Ngai
khong co gi gidi ca nhung Ngai biét nghe 11, chi lam theo nhiing gi Thay da day.
T6i nghe chia sé nay cuia Hoa Thuong nén c¢d gang hoc va 1am theo. Trong may
chuc ndm qua, t61 chi nghe va phién dich nhiing bai giang cia mdt minh Hoa
Thuong. Ngay dén bai giang ciia thay Tran, thay Thai — 1a nhiing hoc trd tim
phuc dugc Hoa Thugng an chirng thira nhan ma t61 chi dich mot vai dia va t61 dé
ngudi khac phién dich. Pay 1 t6i mudn chinh minh chuyén nhét, chuyén tam.
Nho do, tam té1 dugc an, to61 cir miét mai lam ma khong hé dén do do du. Trong
khi ngudi khéc thi luén giao dong giita dugc va mat, giita nén lam hay khong nén

lam.

Bai hoc hom nay Hoa Thugng nhic nhd ching ta ngay ngay phan tinh sira
16i chinh 13 sam hdi chan that. Lay Phat ciing 1a céach thirc sdm héi nhung chan
that quay dau, chan that stra 15, thay d6i tu lam méi, méi 13 chan sam héi. Mdi
chung ta déu biét tap khi xau ac cua chiing ta rat sau ning. Ngay ngay khoi tim

dong niém ctia minh déu la tao toi.



Trude day, Hoa Thuong ndi mot cdu ma phai mat mot thoi gian dai toi méi
thau hiéu duogc, d6 1a: “Hang ngay ban dirng lam phién long chiing sanh da tot
cho chiing sanh réi chir ding néi ban dé cho chiing sanh!” RS rang rang mot khi
tap khi x4u 4c van con thi tit ca khoi tim dong niém, hanh dong viéc 1am déu
mang y niém tu tu tu 1¢1, tu duc, tu tinh. Vay thi ching ta tuéng minh dang giap
ich chung sanh nhung that ra la dang 1am phién 1ong chiing sanh. R4t nhiéu ngudi
niém Phat chua dugc nghe diéu nay nén ho ni¢m trong trang thai tam tu duc, tu
loi, tu tinh. Niém dén sau cing van khong c6 két qua. Nguoi ta cang niém Phat
thi cang thanh tinh, cing an vui, nhung nhiéu nguoi dang cang niém Phat thi cang
phién ndo, cang buc bach. Pay 1a sy that, chung ta phai phan tinh.

Mot diém ma Hoa Thuong hom nay sach tan chung ta d6 1a mudn dut sach
duoc nghiép chudng thi phai dung tdm chan thanh, diing manh méi co thé thay
ddi duoc. N6i cach khac 1a ching ta phai bo di dugc tap khi x4u cua minh, vi du
nhu bo di théi tham an, thoi tham ngu, thoi tham tién... Néu con tap khi, khong
thay d6i thi cang niém Phat cang phién ndo. Cho nén Hoa Thuong mdi néi chung
ta phai dling manh tinh tan mot cach dic biét. Tap khi chinh Ia thoi quen, quen
ngt thi s& ngt ma quen ddy sém thi s& ddy sém. Vi an udng ciing vy, khong
tham &n nita. Cho nén c6 nhiéu ngudi than rang kho boé qua nhung that ra ho da
b6 déu, da thay ddi ddu ma néi kho./.

Nam Mo A Di Da Phdt

Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gop ¥ kién dé

tai liéu hoc tap mang lai lpi ich cho moi nguoi!



